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Estimados colegiados:

Este mes acoge varias celebraciones relevantes rela-
cionadas con el medio ambiente, como el Dia Mundial de
la Vida Silvestre (3 de marzo), el Dia Internacional de los
Bosques (21_de marzo), el Dia Mundial del Agua (22 _de
marzo) y el Dia Meteorolégico Mundial (23 de marzo). Es-
tas conmemoraciones han de servir para concienciar sobre
problemas importantes a los gobiernos, para que adopten
medidas, y a la sociedad, para que asi se lo exija.

Nosotros también estamos trabajando en la Comuni-
dad de Madrid, por tercer afio consecutivo, en nuestro Dia
de las Profesiones (23 de abril). Una jornada de puertas
abiertas donde la ciudadania tenga oportunidad de conocer
lo que las distintas profesiones pueden ofrecer, sin olvidar a
los jovenes estudiantes ni a los recién egresados.

Un cordial saludo,
Gonzalo Echagiie Méndez de Vigo

Creacion del Comité de
las profesiones del sector
sanitario y social

El pasado 6 de febrero se publico en el BOE una orden
ministerial por la que se crea este nuevo 6rgano para canalizar
la representacion de los colegios profesionales sanitarios.

La reorganizacion en 2018 del Ministerio de Sanidad, Consu-
mo y Bienestar Social trajo consigo la ampliacion de compe-
tencias al existente Consejo Asesor de Sanidad, que paso a
denominarse Consejo Asesor de Sanidad y Servicios Sociales
e incorporar a numerosos expertos a titulo individual. Por ello,
el ministerio se dota ahora de un érgano de asesoramiento es-
pecifico «con el fin de garantizar la participacién de los profe-
sionales en la formulacién de la politica sanitaria y de bienestar
social sobre la base de un conocimiento global y adecuado de
los aspectos cientificos, éticos, profesionales y sociales en jue-
go», como indica el preambulo de la orden de creacion.

Incomprensiblemente, en los colegios citados por la orden ori-
ginal no figuraba el Colegio Oficial de Fisicos (tampoco bidlo-
gos, dietistas-nutricionistas o terapeutas ocupacionales). Por
ello, el mismo dia 6 se envi6 al ministerio una carta advirtiendo
del error y solicitando la inclusién de nuestro colegio, que os-
tenta la representacion de la profesion sanitaria de Radiofisica
Hospitalaria. Como resultado, el 8 de febrero el BOE modifi-
caba la orden ministerial, ampliandose de 13 a 17 las vocalias
correspondientes a los presidentes de colegios profesionales.

Se pone asi de manifiesto la importancia de la mision del CO-
FIS como representante oficial de los fisicos en sus ambitos
de ejercicio laboral, asi como la necesidad de una vigilancia
constante de los actos de la administracion que puedan afectar
a nuestros intereses profesionales.

Mas informacioén en:
Orden SCB/93/2019. de 4 de febrero, por la que se crea el
Comite de las profesiones del sector sanitario y social

El COFIS se adhiere a la
iniciativa #DondeEstanEllas

En un acto en la Oficina del Parlamento Europeo en Esparia
con asistencia de la gerente del COFIS M.? Luz Tejeda y
representantes de ofras entidades se ha presentado este
1 de marzo la adhesion al compromiso para aumentar la
visibilidad de las mujeres en conferencias y debates.

La iniciativa #DondeEstanEllas nacié con motivo del Dia
Internacional de la Mujer 2018 y a lo largo del afo trans-
currido se han ido sumando organizaciones hasta alcan-
zar 55 en la actualidad, que incluyen organismos publicos,
embajadas, organizaciones empresariales y académicas,
medios de comunicacion, colegios profesionales y asocia-
ciones. Un analisis preliminar realizado por dicha oficina
revela que, en los mas de 500 debates organizados en Es-
pafia por las primeras 18 entidades firmantes de marzo a
diciembre pasado, el 40% de los ponentes fueron mujeres.

Mas informacioén en:

www.europarl.europa.eu/spain/es/sala_de_prensa/
communicados_de_prensa/pr-2018/02-2018/09022018.html

Medidas urgentes para la
ciencia espaiola

El Consejo de Ministros aprob6 el 8 de febrero un muy
esperado Real Decreto-Ley de medidas urgentes en el ambito
de la Ciencia, la Tecnologia, la Innovacion y la Universidad.

En palabras del ministro Pedro Duque, su objetivo es «re-
ducir la carga administrativa, facilitar la contratacion, agilizar
las convocatorias y mejorar la igualdad de oportunidades». El
Congreso de los Diputados convalidé a su vez unanimemente
el Real Decreto-Ley el dia 28 de febrero. En favor de esta
convalidacion ha tenido un destacado papel publico la Aso-
ciacion Espafola para el Avance de la Ciencia (AEAC). Por su
parte, la Confederacion de Sociedades Cientificas de Espafia
(COSCE) ha realizado un analisis critico de la norma, cuya
eficacia puede verse disminuida dado su caracter coyuntural y
por «carecer del marco politico indispensable».

Mas informacién en:

* Real Decreto-ley 3/2019, de 8 de febrero

* https://aeac.science/una-manana-en-el-congreso-de-los-
diputados

* www.cosce.org/informe-sobre-el-real-decreto-ley-de-
medidas-urgentes-en-el-ambito-de-la-ciencia
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Ecos colegiales

Estudiantes de bachillerato en las pruebas de la fase
local aragonesa de la 30 Olimpiada Espafiola de Fisica
2019, que tuvo lugar el dia 1 de marzo en la Facultad de
Ciencias de la Universidad de Zaragoza. Esta competicion
esta organizada por la Real Sociedad Espanola de Fisica
con la colaboracién del COFIS a través de su delegado en
Aragén Alberto Virto, y pretende incentivar a jévenes con
talento y aficiéon a la fisica. Los tres primeros clasificados
de la fase local representaran a Aragon en la fase nacional.

Pedro Vivas White (col. 4835) fallecio el pasado 21 de fe-
brero victima de un atropello en Madrid, donde residia. Vi-
vas se licencio en la Universidad Complutense de Madrid
en 1981 y se incorporo al Instituto Geografico Nacional en
1986, dentro del Cuerpo de Ingenieros Gedgrafos. Era un
participante frecuente en las actividades del colegio y este
mes habria cumplido 60 afios. Sus compaferos de la In-
fraestructura de Datos Espaciales de Espafia le han dedica-
do un breve obituario en el blog IDEE. Descanse en paz.

Proximas convocatorias

Curso sobre meteorologia

MADRID, 30-31 de marzo y 6-7 de abril.- La XVIII edicion
del curso «Formacién del Profesorado en el Area de la Me-
teorologia» se impartira a lo largo de dos fines de semana en
colaboracion con AEMET. El coste para colegiados y socios de
la RSEF es de 75 € (150 € resto de alumnos). Los profesores
de ESO y Bachillerato pueden solicitar el reconocimiento de
30 h de formacién por parte del Ministerio de Educacion, Cul-
tura y Deporte. Plazo de preinscripcion hasta el 18 de marzo.

Mas informacion en:
www.cofis.es > Oferta formativa > Cofis organiza

Jornada sobre mujer y ciencia

MURCIA, 7 de marzo.- Con ocasién de la celebraciéon del
Dia Internacional de la Mujer, la gerente del COFIS M.? Luz
Tejeda participara en un panel sobre «Mujer y ciencia» orga-
nizado por la delegacion de alumnos en la Facultad de Qui-
mica de la Universidad de Murcia a partir de las 11 h, con
posterior mesa redonda en el Centro Social Universitario.

Charla sobre Leonardo da Vinci

MADRID, 21 de marzo.- Charla sobre «Las maquinas de
Leonardo da Vinci» para la Asociacion de Antiguos Médicos
del Hospital General Universitario Gregorio Marafion, a car-
go del ingeniero aeronautico Eusebio Huélamo (con la cola-
boracion del Colegio de Fisicos). Alas 12 h en el salon de ac-
tos del Centro Oncoldgico Principe de Asturias (C/ Maiquez).

DESCUENTOS EN OCIO
Jurassic World-The Exhibition

Se amplian hasta el 14 de marzo los
descuentos para visitar en el IFEMA de
Madrid esta exposicion sobre dinosau-
rios de cine (30 % en martes, miércoles
y jueves y 15 % en viernes, sabados, domingos y festivos).

BANKSY

Banksy: Genius or vandal?

an s Se amplia hasta el 19 de mayo los des-
VANDAL? | . .

. cuentos para visitar, también en el IFE-

MA de Madrid, esta exposicion no au-

torizada por el (o la) célebre artista con

piezas de colecciones privadas (20 % en martes, miércoles,

jueves y viernes y 15 % en sabados, domingos y festivos).

Mas informacioén en:
www.cofis.es > Atencién al colegiado >
> Descuentos al colectivo

CONVENIOS DE FORMACION

Instituto de Humanidades
Francesco Petrarca

Hasta el 26 de marzo esta abierto
el plazo de matricula para los cur-
sos del trimestre abril-junio de este
centro privado de Madrid con el que el COFIS mantiene un
acuerdo: los colegiados se benefician de 10% de descuen-
to en sus cursos de Cultura, Neurociencia y Creatividad.

INSTITUTO P HUMANIDADES
FRANCESCO PETRARCA

Algunos de los temas que se ofrecen (con duracion vy
precios diversos): «De Sumer a Egipto; las primeras civi-
lizaciones de la humanidad»; «Francia 1789-1815. De la
Revolucion al Imperio»; «Historia de Espana. La época Mo-
dernay; «Utopia versus realismo politico en el siglo XXI»;
«Oratoria. El arte de saber comunicar» y muchos mas.
Ademas de esta programacion trimestral, el instituto ofrece
cursos mas extensos entre octubre y junio.

Mas informacion en:
www.cofis.es > Oferta formativa > Otros

Si te has jubilado o eres demandante de empleo, contacta con
nosotros para informarte sobre la reduccién de cuotas.

Para pertenecer a la Bolsa de Empleo y recibir ofertas de empleo,

manda tu CV a empleo@cofis.es indicando tu interés.
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Zaragoza, 7 al 21 de marzo

Ciclo «Fronteras
de la Fisica»

Dia 7: Fabricando el futuro: de la molécu-
la a la aplicacion a través del procesado
Dia 14: La aceleracion del Universo

Dia 21: Epidemias globales. Uno de los
grandes retos actuales de la humanidad

Jueves a las 19 h en Ibercaja Patio
de la Infanta. Inscripcion gratuita.

Mas informacioén en:

www.fundacionibercaja.es/
zaragoza/ciclo-fronteras-de-la-fisica

Barcelona, 12 marzo al 9 abril

Ciclo «50 aros de la
llegada a la Luna»

Dia 12: Viajes (imaginados) a la Luna: de

Kepler a Tintin

Dia 19: El origen de la Luna y sus efectos

en la Tierra

Dia 26: Ser astronauta hoy: los retos del

espacio

Dia 9: A la busqueda de civilizaciones ex-

traterrestres

Martes a las 19 h en CosmoCaixa.

Entradas 2,5 €-5 €.

Mas informacion en:
https://cosmocaixa.es

Entrada libre.

Madrid, 26 al 31 de marzo

Feria Madrid por
la Ciencia y la
Innovacion 2019

Dias 26-27: ConCienciArte. Jornadas en
el Circulo de Bellas Artes
Dias 28-31: Feria en IFEMA Pabellén 5

Mas informacién en:
www.madrimasd.org/

feriamadridcienciainnovacion

Agenda de eventos para MARZO

VALLADOLID
Maquinas de
Leonardo da
Vinci

Muestra interac-
tiva en el quinto
centenario de su
muerte, con mas
de 50 réplicas de
inventos realiza-
dos a partir de bo-
cetos originales.
Hasta el 23 de
abril en el Museo
de la Ciencia. En-
trada 4 €-2 €.

¢Hacia una nueva llustracion?

MADRID
Women in Data
Science 2019
Jornada con
participacion de
destacadas po-
nentes del ambito
empresarial, insti-
tucional y social.
Jueves 7 por la
mafana en el
Espacio Funda-
cion Telefénica (y
retransmitido por
internet). Inscrip-
cion gratuita.

Una década trascendente

¢Hacia una nueva
llustracién?

Una década
trascendente

YEBES
(GUADALAJARA)
Expoastronomica
52 feria de divul-
gacion  astrono-
mica con exposi-
tores, cine, con-
ferencias, musica,
talleres, exhibi-
ciones y planeta-
rio. Organizan el
Ayuntamiento de
Yebes y AstroYe-
bes de viernes 8 a
domingo 10. Visi-
ta gratuita.

Publicaciones de interés

El dltimo libro de OpenMind —la
comunidad del conocimiento del
BBVA— recién publicado trata de
«hacia dénde nos estan llevando
los grandes avances cientificos y
tecnolégicos de la ultima década
y su impacto sobre las condicio-
nes de vida de la Humanidad».

Entre los mas de veinte prestigio-
sos especialistas que escriben
en esta coleccion de ensayos
(400 paginas) se encuentran los

doctores en Fisica Martin Rees (cosmologia), José M. San-
chez Ron (fisica en el s. XXI), Ramén Lopez de Mantaras
(inteligencia artificial) y Peter Kalmus (cambio climatico). La
obra se puede descargar gratuitamente desde el portal web
de OpenMind, tanto en espafnol como en inglés (en formatos
Kindle/EPUB/PDF) e incluso escuchar como podcast:

www.bbvaopenmind.com >
> DESCUBRE > LIBROS OPENMIND

BARCELONA

How to improve
your scientific
presentations
Seminario forma-
tivo de la Funda-
cion Esteve para
mejorar las pre-
sentaciones en
inglés de los cien-
tificos. Dias 11y
12 en C/ Baldiri
Reixac, 10. Ins-
cripcion 100 € (in-
cluye comidas y
documentacion).

ZARAGOZA
Ruido
ambiental:
evaluacion
efectos y control
Conferencia del Ci-
clo «Qué sabemos
de...» con el fisico
Pedro Cobo, del
Instituto de Tecnolo-
gias Fisicas y de la
Informacion (CSIC).
Lunes 18 alas 19 h
en Ibercaja Patio de
la Infanta. Inscrip-
cion gratuita.

LA PALMA

Curso Multiple

Starlight
4 cursos organiza-

dos por Fundacion
Starlight para for-
macion de Guias
Starlight (120 h);
Monitores Starlight
(60 h) y actualiza-
cion/reconversion
de monitores en
guias. Entre el 25
de marzo y el 13 de
abril. Matricula 50
€-350 €.

La visibilidad de las cientificas espanolas

Como indican las Naciones Uni-
das, el Dia Internacional de la
Mujer (8 de marzo) «es un buen
momento para reflexionar acerca
de los avances logrados, pedir
mas cambios y celebrar la valen-
tia y la determinacion de las mu-
jeres de a pie que han jugado un
papel clave en la historiay.

Es lo que aborda, en el ambito
cientifico, este breve estudio (77
paginas) de la Fundacion Esteve

publicado el pasado afio, que analiza prensa de referencia,
revistas femeninas y la blogosfera. En una segunda parte,
ocho comunicadores e investigadores (entre ellas y ellos
los fisicos Michele Catanzaro y José M. Martin Senovilla)
contribuyen al debate para concluir que la visibilidad de las
cientificas «sin ser marginal, es manifiestamente mejorable».

www.esteve.org > Publicaciones > Cuadernos >
> La visibilidad de las cientificas espafnolas
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Mi vida entre cristales

Naci en 1947 en Aranda de Duero.
Durante mi bachiller tuve la suerte de
estudiar la asignatura de Ciencias Natu-
rales de 5° con una profesora excelente
que me hizo descubrir mi interés por la
cristalografia como parte de la Geologia,
pero el rigor de las Matematicas y la Fi-
sica polarizaron mi decision hacia la ca-
rrera de Ciencias Fisicas.

Perteneci a aquellas primeras genera-
ciones de familias modestas que pudimos
acceder a la universidad en los afios 60
gracias a becas vy, durante la carrera, la-

molecular sobre proteinas y virus, obte-
niendo el doctorado en 1978. Aquella cris-
talografia era muy distinta de la relacionada
con la geologia de mis afios de bachiller.
Usando cristales de proteinas se podia
descubrir la estructura atémica de las pro-
teinas en esos cristales. Se nos desvelaba
un nuevo universo atomico, el cual estaba
relacionado directamente con las funciones
de los organismos: era la biologia molecu-
lar/estructural. Por fin habia encontrado mi
futuro campo de investigacion y mi futuro
como investigador.

mentaba no poder asistir también
a clases de Biologia, Genética y
Bioquimica. En el primer afio, el
Selectivo, saqué mi mejor nota en
Biologia. Recuerdo con nostalgia
como aquel profesor nos explica-
ba que «los seres vivos violaban
las leyes de la termodinamicay,
nos hablaba de las enzimas y su
poder catalizador y, también, de
la estructura del ADN. En los ul-
timos afios de carrera ya leia los
numeros de la revista Scientific
American que hablaban del codigo
genético y de la estructura de las
primeras proteinas.

Asi que, tras la licenciatura en 19609,
tuve que afrontar la gran decisién: ;qué ha-
cer después de terminar Fisicas? La mayor
parte de mis colegas siguieron la ramas de
electrdnica, informatica o fisica nuclear, que
eran las trayectorias mas tradicionales para
los fisicos de entonces, pero me di cuenta
de que lo que yo queria hacer realmente
era aplicar la fisica a problemas de biolo-
gia. Me preguntaba: ;era eso biofisica?
¢ existia tal campo? ;como hacerlo? ¢ por
dénde empezar? En el ambiente universita-
rio y cultural de aquellos tiempos esa idea
parecia irrealizable, pues las facultades
eran compartimentos estancos entre si.

Gracias a un destacable expediente
académico pude conseguir una beca del
Ministerio de Educacion y Ciencia para lle-
var a cabo un proyecto relacionado con la
genética y me mudé a la Facultad de CC.
Biolégicas en Salamanca donde pude, al
fin, asistir a clases de Genética, Bioquimica
y Microbiologia como oyente mientras se-
guia leyendo libros sobre fisica y biologia.

En 1972 obtuve la deseada beca Ful-
bright para seguir estudios de Biofisica
en la Universidad de Texas en Austin (EE.
UU.) y alli me especialicé en cristalografia

Celerino Abad obtuvo el afio pasado el «Reconocimiento a la
Excelencia Profesional en Ciencias y Tecnologias Fisicas» del
Colegio Oficial de Fisicos, entregado durante el Conama 2018.

Mis estudios de doctorado me abrie-
ron las puertas del laboratorio de Michael
Rossmann, quien intentaba resolver el pri-
mer virus icosaédrico, el virus del mosaico
de la judia del sur. Esos trabajos postdocto-
rales en la Universidad de Purdue, en India-
na, formando parte del equipo que resolvié
una de las primeras estructuras atomicas
de un virus en 1980, me dieron el empuje
final para ejercer mi profesion a nivel inter-
nacional.

Algunas trabas burocraticas como, por
ejemplo, el no tener un doctorado por una
universidad espafiola y el poseer un docto-
rado en una disciplina hibrida como es la
Biofisica, dificultaron mi incorporacién a la
comunidad cientifica espafiola. Asi pues,
me incorporé a la comunidad internacional
de cristalégrafos, dedicada a aplicar la me-
todologia al disefio de farmacos.

Trabajé en los Laboratorios Abbott de
Chicago durante mas de 22 afios, donde
fundé el laboratorio de cristalografia mole-
cular y trabajé utilizando metodologias para
acelerar el descubrimiento de farmacos
con herramientas tales como el sincrotron,
detectores de respuesta en la escala de
décimas de segundo (Ultimamente de cen-

tésimas), robots, resonancia magnética nu-
clear, difraccion de rayos X, asi como meto-
dologias relacionadas con la informatica y
la biocomputacion.

Desde mi retiro de Abbott en 2008, he
trabajado en varios proyectos de colabo-
racion con el Instituto Bioinformatico Euro-
peo, en Cambridge y en la Universidad de
Alcala de Henares, y también en Barcelona.
Actualmente soy profesor adjunto de la Uni-
versidad de lllinois en Chicago en el Centro
de Ciencias Biomoleculares y también es-
toy afiliado al Instituto de Investigacion de la
Tuberculosis de esa universidad.

Tengo un gran interés en es-
cribir. He publicado el libro Crys-
tals and Life. A personal Journey
(IUL Press, 2002) para introducir
la cristalografia al publico en ge-
neral con anécdotas de mi trayec-
toria profesional y personal; asi
como ensayos relacionados con
varios aspectos de la cristalogra-
fia bajo el titulo genérico de Notes
of a protein crystallographer. Soy
también autor de una obra de tea-
tro (Bernal’s Picasso), en torno al
histérico encuentro entre el caris-
matico cristalégrafo J.D. Bernal y
el gran artista del siglo XX Pablo Picasso.
La conexion entre las ciencias y las artes
es un tema que me ha apasionado siempre.

El profesor Rossmann ha dicho que hay
dos razones por las que hacemos inves-
tigacion: (1) la curiosidad y (2) el deseo o
interés de aportar algo al conocimiento de
la humanidad. Y yo me permito afiadir una
tercera que me ha guiado durante toda mi
carrera de investigador: (3) tratar de maxi-
mizar nuestro potencial humano.

Es inadmisible y lamentable que una
mente humana se desperdicie y llegue al fi-
nal de su trayectoria en el dominio de los vi-
vos sin haber alcanzado su maximo poten-
cial. Dados los problemas con los que las
sociedades humanas nos enfrentamos en
la actualidad, necesitamos todo el potencial
humano posible para tratar de resolverlos
de una manera social justa y técnicamente
satisfactoria para todos y garantizando la
salud del planeta Tierra.

Celerino Abad Zapatero

Mas informacion sobre Celerino Abad en:
https://caz.lab.uic.edu/index.html

Pag. 4

BOLETIN INFORMATIVO. COLEGIO OFICIAL DE FiSICOS. MARZO 2019



https://caz.lab.uic.edu/index.html

