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Estimados colegiados:

Las profesiones colegiadas conforman hoy en nuestro
pais una categoria social reconocida. Desde la misma
Constitucion de 1978, que reconoce las peculiaridades de
los colegios profesionales y del ejercicio de las profesiones,
en Espafia contamos con una Ley de Colegios Profesionales
y normativa derivada.

Por ello las profesiones queremos adquirir un mayor
protagonismo 'y difusion publica de nuestro papel en
la sociedad a la que servimos y nos debemos. Asi, el |
Congreso Nacional de las Profesiones que celebraremos
este mes se presenta como una herramienta de reflexion,
de autoexigencia y de reivindicacion.

Por nuestra parte, sequimos renovando y llegando a
nuevos acuerdos con distintas entidades para disponer de
cuantas ventajas y descuentos puedan resultar de interés
para el conjunto de los colegiados. Encontraréis los detalles
sobre el medio centenar de convenios en vigor en el portal
web del colegio.

Con mis mejores deseos para el 2018,

Gonzalo Echagiie Méndez de Vigo

Estudio sobre salud laboral de
los profesionales de Madrid

El pasado afio la Union Interprofesional de la Comunidad de
Madrid (UICM) lanzé una encuesta sobre salud laboral dirigida
a los profesionales de Madrid para conocer su opinién sobre la
Prevencion de Riesgos Laborales (PRL) en su ambito de actuacion.

La encuesta conté con una buena acogida de los profesio-
nales, con 3541 respuestas validas (cerca del 2% de fisi-
cos), que ponen de manifiesto que aunque «se han logrado
bastantes avances en la aplicacion de la legislacion y de los
criterios preventivos», mas de un tercio de los trabajadores
no ha sido informado de los riesgos a los que esta expuesto
en su puesto de trabajo y de las medidas preventivas para
evitarlos. También muestran que «el conocimiento sobre los
aspectos organizativos de las empresas en materia de PRL
aumenta con la edad» y que «los trabajadores del sector
privado estan mas informados sobre los riesgos existentes
en su puesto de trabajo que los del sector publico».

El trabajo de investigaciéon y analisis de los resultados de
este estudio ha sido llevado a cabo por el Colegio Profesio-
nal de Politélogos y Socidlogos de la Comunidad de Madrid
e incluyé durante el verano sesiones de cuatro grupos de
discusion (autdbnomos, pequenas empresa, mediana y gran
empresa y sector publico) para contrastar los datos cuanti-
tativos obtenidos a través del cuestionario anénimo.

Mas informacioén y acceso al resumen del estudio en:
www.uicm.org > 03/11/2017

I Congreso Nacional de
Profesiones

Bajo el lema «Un pais de profesiones», la Unién Profesional
celebrara en Madrid los dias 18 y 19 de enero la primera
edicion de este congreso con la vocacion de llegar a ser
una instancia permanente de reflexién y de propuestas.

El objetivo del encuentro es compartir, analizar, valorar y
comunicar aquello que es comun y esencial al ejercicio
profesional. Asi, se abordaran temas como la deontologia,
la formacion continua y el desarrollo profesional continuo,
sin dejar de lado el contexto europeo, el impacto econémico
y social de las profesiones colegiadas o su participacién en
pactos de estado y proyectos de innovacion social.

El presidente del Colegio Oficial de Fisicos, Gonzalo
Echagiie, participara el jueves 18 en una mesa redonda
sobre proyectos de innovacion social. Preside el Comité de
Honor del congreso S.M el Rey D. Felipe VI, acompafado
de los presidentes de todos los poderes del estado.

Mas informacién en:
www.unionprofesional.com

Un fisico espanol dirigira la
red europea de interferometria

Desde este mes de enero el fisi-
co Francisco Colomer es el nue-
vo director del Joint Institute for
VLBI in Europe (JIVE). Con mas
de 20 afos de experiencia como
radioastréonomo en el Instituto
Geografico Nacional, Colomer
sustituye al holandés Huib van
Langevelde, quien ha ocupado
el puesto los ultimos 10 afios.

El instituto JIVE tiene la consideracion de gran instalacion
cientifica europea. Con sede en Dwingeloo (Holanda),
coordina datos de 18 radiotelescopios de modo que se ob-
tiene un poder de resolucion equivalente a las distancias
entre los radiotelescopios participantes en la observacion.

Mas informacioén en:
www.jive.eu/paco-colomer-take-over-jive-director

Premio Breakthrough

Por otra parte, la fisica del Instituto de Ciencias del Cosmos de
la Universidad de Barcelona Licia Verde ha recibido el presti-
gioso premio Breakthrough 2018 en Fisica Fundamental como
miembro del equipo del WMAP (Wilkinson Microwave Aniso-
tropy Probe) que cartografié el fondo cdsmico de microondas.

Mas informacion en: http://icc.ub.edu/news/379
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* Rocio Fernandez Artime, Fi-
sica de Excelencia por el Colegio
Oficial de Fisicos desde 2016,
ha recibido el premio al Mejor
Directivo 2017 que otorga ener-
TIC durante un acto celebrado
el 12 de diciembre pasado en la
sede de la secretaria de Estado
para la Sociedad de la Informa-
cion y Agenda Digital, en Madrid.
La plataforma enerTIC agrupa a
organizaciones especializadas en tecnologia e innovacion
para la mejora de la eficiencia energética y la sostenibilidad.

e M.? Luz Tejeda, gerente del Colegio Oficial de Fisicos,
asistio el dia 21 de diciembre en Burjassot (Valencia), invi-
tada por la Facultad de Fisica, al Acto Académico de Gra-
duacién de Titulados en el Grado en Fisica y Grado en Op-
tica y Optometria del curso académico 2016-17.

Actividades de la
Unioén Interprofesional de
la Comunidad de Madrid

)
l:{{

Il PREMIO UICM A LA DIVULGACION COLEGIAL

Dotado con 800 €, reconoce el mejor articulo, ensayo o libro
que verse sobre colegios profesionales y el ejercicio de las
profesiones publicado en Espafia en 2017 por cualquier miem-
bro de los colegios asociados a UICM (por tanto, cualquier co-
legiado del COFIS). Candidaturas hasta el 31 de marzo.

Mas informacion en:
www.uicm.org

Encuesta INNOVACEF 2018

La Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA) y el Centro
de Estudios Financieros presentan por decimotercer afio
consecutivo un cuestionario para valorar la situacion y
expectativas de tres colectivos de investigadores esparioles.

El Colegio Oficial de Fisicos invita a los colegiados que per-
tenecen a alguno de estos grupos a participar en la encues-
ta, que es andénima y no lleva mas de 15 minutos.

¢ Jovenes investigadores en Espaia: cientificos que han
comenzado los programas de doctorado en Espafa y han
continuado efectuando ciencia (edad hasta 41 afos).

¢ Cientificos espaiioles en el exterior: investigadores que
hacen ciencia en el exterior (estancia de al menos un afo).

» Cientificos espaioles retornados del exterior: inves-
tigadores que han realizado ciencia en el exterior con una
estancia de al menos un afo y que han regresado a Espafia
para continuar realizando ciencia.

Acceso al cuestionario INNOVACEF 2018 en:
http://encuestas.udima.es/index.php/258527

Informacion sobre los resultados de INNOVACEF 2017 en:

www.udima.es/es/informe-innovacef-2017-pedro-aceituno-
cef-udima.html|

Convocatorias para
emprendedores

Concurso «Innovacef Emprendimiento/
Intraemprendimiento Cientifico»

UDIMA y Aratech Lifestyle Technology convocan una
nueva edicidon de este concurso para fomentar la iniciativa
emprendedora y la creacion de empresas entre los
participantes del estudio INNOVACEF. El premio consiste
en un Diploma y la participacién en un curso formativo sobre
materias emprendedoras, asi como asesoramiento por parte
de profesores de la UDIMA y representantes de Aratech.

Las areas en las que se aceptan ideas hasta el 31 de enero
son: industria y energia; salud y bienestar-biotecnologia;
turismo y ocio; tecnologia y ciencias sociales; y educacion.

Bases en:
www.cofis.es/pdf/bases_innovacef2018.pdf

Convenios y descuentos

V Congreso Internacional de Docentes de
Ciencia y Tecnologia

Este encuentro bienal que organiza desde
2010 el Colegio Oficial de Doctores y
Licenciados en Filosofia y Letras y en
Ciencias de la Comunidad de Madrid se
vuelve internacional en su nueva edicion,
que se celebrara del 17 al 20 de abril
de 2018 en la Facultad de Educacion de la Universidad
Complutense de Madrid. La fecha limite para la inscripcion
y recepcion de resumenes de ponencias es el 15 de enero.
Los colegiados pueden beneficiarse de una inscripcion
reducida de 50 € (frente a 75 € de la inscripcion general).

Mas informacion en: www.epinut.org.es/CDC/5/

Fundacion Alberto Elzaburu

El COFIS ha firmado un acuerdo de co-

laboracion con esta fundacion experta en
} cuestiones de propiedad industrial e inte-
lectual (patentes, etc.). Los colegiados po-

IONALBERTOH  dran recibir asesoramiento gratuito en de-
terminados casos y beneficiarse de tarifas
reducidas en la contratacidon de servicios. Inicialmente el
acuerdo estara vigente del 1 de enero hasta el 30 de junio.

Mas informacioén en:
www.cofis.es/colegiado/descuentos.htmli#elzaburu

Si te has jubilado o eres demandante de empleo, contacta con
nosotros para informarte sobre la reduccién de cuotas.

Para pertenecer a la Bolsa de Empleo y recibir ofertas de empleo,

manda tu CV a empleo@cofis.es indicando tu interés.
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La Fundacion Espafola para
la Ciencia y la Tecnologia y
el British Council seleccio-
nan 12 participantes para la
sexta edicién de Famelab
Espafa, el certamen de divulgacion cientifica a través de
monodlogos. Tres fases: semifinal en primavera en Zarago-
za, final en mayo en Madrid y competicién internacional en
junio en Reino Unido. Inscripciones hasta el 1 de febrero.

TALKING J SCIENCE

Mas informacién en: www.famelab.es

Madrid, hasta el 4 de marzo

Marte
La conquista de un sueno

Exposicion de la Fundacion Telefonica y la
Ciudad de las Artes y las Ciencias de Valen-
cia, con la colaboracion de ESA, INTA, INAF
y LG. Entrada libre. Mas informacién en:

https://espacio.fundaciontelefonica.com

Museo de la Ciencia y el Agua

AYUNTAMIENTO DE MURCTIA

Murcia,
hasta el 29 de abril

Una fisica muy particular

Exposicion interactiva de la Ciudad de las Artes y las
Ciencias de Valencia sobre los fundamentos y las teorias
mas revolucionarias de la Fisica. Entrada al museo 1,5 €-1 €.

Mas informacion en: http://cienciayagua.org

Agenda de eventos para ENERO

A CORUNA

La astronomia como te la cuentan

Exposicion con participacion de Instituto de Astrofisica de
Andalucia, Museos Cientificos Corufieses y Planetario de
Pamplona. En la Casa de las Ciencias. Entrada 2 €-1 €.

PINTO (MADRID)

FOTCIENCIA14

Muestra itinerante del certamen anual de fotografia
cientifica que organizan la FECYT y el CSIC. Del 15 de
enero al 1 de febrero en la Casa de la Cadena. Visita libre.

VALENCIA

Photonic Integrated Circuit design training
Coincidiendo con la Photonic Integration Week (PIW2018)
que se celebra en la Universidad Politécnica de Valencia
se desarrollara este curso del 17 al 19 en VLC Photonics.
Becas disponibles (inscripciones hasta el 12).

LOGRONO

Terremotos destructivos en La Rioja: un pasado muy

presente
Charla a cargo del Colegio Oficial de Geologos en La Rioja.

Jueves 18 alas 20 h en la Casa de las Ciencias. Entrada libre.

MADRID

Inteligencia artificial

Debate entre el fisico Ramoén Lopez de Mantaras y la inge-
niera Nuria Oliver. Lunes 22 a las 19:30 h en la Fundacion
Juan March con transmision en directo. Inscripcion gratuita.

VALENCIA

El nacimiento de una ciencia: la Astronomia Gravitacional
Conferencia del ciclo de Astronomia a cargo del responsa-
ble cientifico de la misidon de la ESA LISA Pathfinder, César
Garcia Marirrodriga. Martes 30 a las 19:30 h en el Museu
de les Ciéncies. Inscripcion libre.

Publicaciones de interés

VERTICES
La revista del CIEMAT

El Centro de Investigaciones
Energéticas, Medioambientales y
Tecnoldgicas publica una atracti-
va revista informativa con textos
simultaneos en espafiol e inglés.

En el ultimo numero, de diciem-
bre pasado, es protagonista el
20° aniversario del experimento
de plasmas de fusion TJ-Il, del
que se ocupan un extenso edi-
torial a cargo del fisico Joaquin
Sanchez Sanz (director del Labo-
ratorio Nacional de Fusién) asi como uno de los articulos de
fondo. Destaca también una entrevista con el fisico Alberto
Loarte (de la direcciéon general de Energia de la Comision
Europea) acerca del progreso de ITER. Completan sus cer-
ca de 60 paginas otros articulos, noticias del centro y el am-
bito internacional y resefias de publicaciones. La revista es
cuatrimestral y se puede leer o descargar en PDF desde:

www.ciemat.es/portal. do? TR=C&IDR=194

Catalogo Industria Espanola de Defensa
2017-2018

El Ministerio de Defensa
edita un detallado direc-
torio sobre un sector in-
dustrial estratégico para
el pais que resulta de
especial interés para los
fisicos debido a su dina-
mismo en la [+D+i.

Alo largo de sus mas de
280 paginas se analizan
las principales carac-
teristicas del sector y se presentan cuadros y fichas des-
criptivas de 256 empresas que operan en los subsectores
terrestre, naval, aeroespacial, de armamento y municion, de
electronica, comunicaciones y TIC, de logistica, auxiliar y
servicios, asi como de consultoria e ingenieria. El catalogo,
de caracter bienal y con vocacion de proyeccion internacio-
nal, se edita en espariol, inglés y arabe. Se puede consultar
en formato web o descargar en PDF desde:

https://publicaciones.defensa.gob.es

~ JO
Industria Espafiola de Defénsa
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Los fisicos en las plantas industriales

Naci en Oviedo en 1947 y estu-
dié Fisica porque era la asignatu-
ra que mas me gustaba en el Ba-
chiller, sin preocuparme demasia-
do por sus salidas profesionales.
Me interesaba mucho conocer y
profundizar en las leyes que rigen
el Universo, mas que dedicarme
a la aplicacion practica de esas
leyes y, por eso, me incliné hacia
esta carrera cientifica en lugar de
hacerlo hacia una ingenieria.

Paradéjicamente, la vida me recondu-
jo hacia la tecnologia, hacia un mundo
mas cotidiano y pragmatico y no precisa-
mente hacia la abstraccién tedrica. Por
una ley educativa de aquel entonces me
asignaron la facultad de Valladolid, donde
el Unico programa de estudios era Fisi-
ca General y de esa manera recibi una
solida formacién en asignaturas basicas,
como Matematicas, Mecanica, Termodi-
namica, Electricidad y Optica; también en
otras mas especializadas como Electréni-
ca, Electrotecnia y Control Automatico y
menos en Mecanica Cuantica o Fisica del
Estado Sdlido.

Me inicié laboralmente en la instru-
mentacion de las plantas quimicas de la
siderurgia en Avilés y todos aquellos co-
nocimientos me vinieron maravillosamen-
te para hacerme con el puesto de trabajo
(sensores, automatismos, caudalimetros,
analizadores quimicos, amplificadores
operacionales, etc.). Porque cumplia los
objetivos marcados, me dieron mas tar-
de la oportunidad de responsabilizarme
también de la Electricidad vy, siguiendo
por ese mismo camino, me incorporaron
también la Mecénica nombrandome Jefe
de Mantenimiento, donde me movia ya en
la totalidad de los equipos industriales.

La empresa fue cambiando de duefios
y de nombre, me ascendieron luego a Di-
rector de Fabrica y asi tuve que involucrar-
me, ademas, en la gestion de los procesos
productivos. Desempefiando ese cargo,
anduve hasta por seis destinos diferentes,
en Espafia y en Argelia, el ultimo con mas
de mil empleados. Eso ya incluia la ges-
tion de Administracion y de RR. HH., el co-
nocimiento de la legislacion pertinente y el
de la normativa en Calidad, Medioambien-
te y Seguridad y, por supuesto, mantener
mi adaptacion continua a la evolucion de

todos los campos relacionados con esta
industria quimica, siempre dedicada a la
fabricacion de amoniaco y de fertilizantes.
Para asumir este nuevo escaldn profesio-
nal cursé un master en Direccion y Admi-
nistracion de Empresas que sirvid para
darme el barniz necesario en aquellas ma-
terias que no habia estudiado, tales como
contabilidad, finanzas, marketing, derecho
laboral, etc., lo que no me convirtié en un
especialista pero me aport6 el nivel sufi-
ciente para trabajar con los que si lo son.

Emilio Aréchaga recibi6 en 2016 el diploma «Fisico
de Excelencia» del Colegio Oficial de Fisicos.

En resumen, el titulo de Fisico me fa-
cilitd un empleo en instrumentacion y, por
ahi, me meti de lleno en el mundo indus-
trial asumiendo sucesivamente los retos
laborales que me proponian y estudiando
a fondo el nuevo campo al que accedia.
Es muy importante tener claro el concep-
to de que la carrera no termina sino que
empieza el dia en que te licencias. No era
raro escuchar a profesionales escudarse
en antiguas hazafias académicas para
disfrazar la impotencia en resolver los
problemas presentes, olvidando que las
empresas pagan por resolver las dificul-
tades en curso y no por un hipotético y
pretérito sobresaliente en la carrera.

Yo siempre recomendaria lo siguiente
a los titulados de esta carrera profesional
que empieza tras la licenciatura:

— Mantenerse y no abandonarse.
Con los afios van olvidandose las cosas
y es nuestra obligacion conservar frescos
los conocimientos basicos. Seria lamen-
table oirle cosas impropias a un titulado,
porque se es fisico toda la vida. Un mini-

mo debe estar actualizado siempre.

— Rechazar el topico frecuente de
que lo estudiado no vale para nada.
Todo lo contrario, vale enormemente y a
mi me ha servido muchisimo en mi vida
profesional, de lo cual tengo documenta-
dos muchos casos.

— Aceptar siempre los retos profe-
sionales que la vida nos ofrezca. Evi-
dentemente, no hablo de osadia o de am-
bicion ciega sino de esfuerzo y de respon-
sabilidad, pues si se asume ese reto es
para empezarlo y para terminarlo, no para
dejar las cosas a medias. Esto puede ser
sacrificado y arriesgado pero, recordando
a Tagore, «si cerrais la puerta a todos los
errores, también la verdad se quedara
fuera». Hasta de los errores se aprende.

— Tener «dispuesta» la maleta. Aun-
que hoy es ya una practica imperante, el
cambio es bueno por si mismo pues es
muy enriquecedor en el aspecto profesio-
nal y en el personal (otros amigos, otras
costumbres, otras lenguas, etc.). A este
respecto, decia Pio Baroja que «los na-
cionalismos (y los regionalismos, afiado
y0) se curan viajando».

Empezaba este relato con aquel joven
que al empezar Ciencias Fisicas no habia
recapacitado mucho sobre sus salidas
profesionales y lo termino manifestando
que, tras haber trabajado durante mas
de 42 afos, esa titulacion me ha colma-
do de satisfacciones. Echo la vista atras,
primero a las vivencias técnicas, aquellos
calculos de diafragmas, tuberias, cambia-
dores de calor, la sustitucion dramatica de
una turbina por un motor eléctrico, al pro-
yecto de una subestacion de 132 kV, a un
programa informatico de gestion de man-
tenimiento, a la puesta en marcha de una
planta de nitrico y otra de sulfurico pione-
ras en Europa, a numerosos revamping
para mejorar los procesos, al «vértigo» de
manejar alguno de ellos con mas de 300
atmdsferas de presion y de 1.000 °C de
temperatura, etc., etc., y sin olvidar lo que
fue la gestion del dia a dia, las relaciones
humanas, la zozobra excitante de cumplir
los programas de produccién, costes y
resultados, el orgullo de haber alcanzado
algunos récords... jEn fin, quién pudiera
volver a repetirlo!

Emilio Aréchaga
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